MYHULIMNIAJILBHOE ABTOHOMHOE J10
«JIETCKHM CAJl OBLIIEPASBHUB
HWKHEKAMCKOI'O MYHUILIMITAJIE
PECMYBJIMKH TATAPCTAH

«IIpunsiton

Ha I1e/1arorHueckoM COBeTe
MAJIOY Ne 35 HMP PT
[Tpotokon Ne 1
oT «29» aBrycra 2024 r.

ABTOPCKAA ITPOT'PAMMA JOIIO/THUTEJIBHOI' O
OBPA30OBAHHUA I10 PA3BUTHIO I103HABATEJ/IBHBIX
CITOCOBHOCTEH Y MITAJIIIHX JOIIKO/IBHHKOB

«HI'PAA, PA3BBUBAKOCB»

Bo3pacr nereii: 3-4 rona

Cpok peannzanuu: 1 rog

CocraBuiia:

nexaror-rncuxoJior
MAJIOY Ne 35 HMP PT
CaoboguuxoBa A.A.



r. Hu:kaekamck

OriasjieHue

1. lleneBoi
PABIICIL. . et ettt ettt et
Omuodka! 3akaaaka He onpeeJieHa.

1. 1. TIOSICHUTEMBHAS 3AIMMCKA. . ..t uetteeeeneeeeeeiteeeeeiteeeannneeeanns
Omuodka! 3akiaaka He onpeaeseHa.

1.2. Llens v 3a0a4u peamr3alil TPOTPAMMBL. ... euuneteeeeennneeeeeannnnneenss
Omuodka! 3akiaaka He onpeaeseHa.

1.3.ITpunHimns! ¥ noaxoasl K popmupoBanuio IIporpaMmel...................
Omuodka! 3akiaaka He onpeaeseHa.

|23 1 (S0 (53:3 5 (SR 0] 014053 617 10) 2 SRR
Omuodka! 3akiaaka He onpeaeseHa.

2. COIEPXXATEJIbHBIN PA3JIE]

2.1. IIcuX070T0-TIeIArOTHYECKOE PABBUTHC. .. neeteeeeannreeeennnnneeeennns
Ommoka! 3akiagka He onpenesieHa.

2.2. Bo3pacTHbie 0COOCHHOCTH JETEH, CofepKaHne

MICUXOJIOTO-TI€IATOTHUECKOM PAOOTDL. ... e vevneetteitetenieeeeeenieenaens.
Ommoka! 3akiagka He onpenesieHa.

2.3. NnTterpanust n300pa3uTesbHON IEATEIbHOCTH C 00pa30BaTEIbHBIMU
0100 T 17 1 (P
Ommoka! 3akiagka He onpenesieHa.

2.4.CucteMa MOHUTOPUHTA JOCTHKEHUS IETbMU TIaHUPYEMBIX
LS A 15 K 1) P
Ommoka! 3akiagka He onpenesieHa.

2.5. Ykazareib HOMEPOB 3aHSATHH, B KOTOPBIX MPEJACTABICHBI 3aJJaHUs,
HaIlpaBJICHHBIE HA PA3BUTHE COOTBETCTBYIOIIMX IICHXOJIOTHYECKUX
01008 (1077 ) JR

2.6. YUEOHO-TEMATAYCCKIM THIAH.. . . e v voeeeeee e e eee e e e e e e ee e e eeeeeaneas



3. OPTAHM3AILIMOHHBIN PA3IIE. ..., 33

3.1 Opranu3zaius 00pa30BaTeIbHON ESITEIBHOCTH . .uvveeereeennreeannnss.
Ommodka! 3akiaaka He onpejaeieHa.

Pexum 3a8ATHIT HA 2024- 2025 T oo e
Ommuodka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

3.2. [lepcrieKTUBHOE IJIAHUPOBAHUE B3aUMOJICHCTBUS C POJIUTEIISIMU. . ...
Ommuodka! 3aknaaka He onpeaeseHa.

(03307 (¢10) 19112 6 U< 121 11 0) ) S 35

HOACHUTEJIbBHAA 3AIIUCKA

OcHoBHas o0mieoOpa3oBaresibHasi MporpaMMma He IpeaycMaTpuBaeT i JeTed 2-oi
MUTaJIIIeH TPYIIBI 3aHATHUS C TICUX0JIO0TOM, TIO3TOMY KakK JIOTIOJIHUTENbHAs TIaTHas ycayra Oblia
Ipe/UIo’KeHa IporpaMma IICHXOJOIMYECKOI'0  CONPOBOXKICHHMS TapMOHUYHOIO  Pa3BUTHUSA
anaHocTH «Mrpas, pa3zBuBaroch».

OueBuaHO, 4YTO pa3BUTHE peOeHKa HEOOXOJMMO HauyMHATh C pPaHHEro BO3pacTa.
I[OIHKOJ'II:HI;Iﬁ nepuon ABJIACTCA CCHCUTHBHBIM IJI Pa3BUTHA MHOTHUX IICUXUYCCKUX ITPOLCCCOB.
OneMEeHTapHble HPABCTBEHHBIE IPEICTABICHHUS W UYyBCTBA, IIPOCTEHININE HABBIKM IOBEICHUSA,
pUOOpeTeHHbIe pEOCHKOM B 3TOT MEPHUO/I, U3 «HATYpaJIbHBIX», 110 JI. C. BBIrOTCKOMY, AOIKHBI
CTaTh «KYJIbTYPHBIMU», TO €CTh IPEBPATUTHCS B BBICUIME MCUXOJIOTHYECKHE (DYHKIMU U CTATh
(byHIaMEHTOM I pa3BUTHUSL HOBBIX (JOPM JIOBEACHMUSI, TPaBUII U HOPM.

Iesab — co3panue yCIoBHM Ui €CTECTBEHHOI'O IICUXO0JI0IMYECKOTO Pa3BUTHS PeOCHKA.

ConeprkaHye U HAMOJHEHHE Kypca ONpPEAeNsieTcsl INCUXOJIOTMUYECKUMH OCOOEHHOCTSIMU
JTAHHOTO BO3pacTa JETEH.

B TpexinerHem Bo3pacTe peOEHOK TMepeXHBAeT 3HAYUMBIA JJI €ro pas3BUTHUS U
COLIMANIN3allMi BO3PACTHOM Kpu3HC. ManeHbKui JOIIKOJBHUK BIIEPBbIE HAYMHAET OCO3HABATH
CBOIO aBTOHOMHOCTE U UHAUBUAYAJIbBHOCTb, CTPEMHUTCA K CAMOCTOATCIIBHOCTH, IOHUMACT TO, YTO
MOYKET MHOTo€ cJiefiaTh caM, 0e3 MOMOIIM B3pOCJIOro. SIpKMMHU MPOSBICHUSMH «KpPH3UCa TPex
JIET» ABJIAKOTCA: HETAaTUBU3M, YIIPSAMCTBO CTPOIITUBOCTD.

B Bo3pacTe Tpex JIeT y AeTel NOSIBIISIETCS NHTEPEC K COBMECTHOM UIPOBOM JEATENBHOCTH,
MNPOUCXOAUT TMTEPEXOJ OT «UIPbl PAAOM» K «UI'PpE€ BMECTCH. AKTHUBHO Pa3BHUBAIOTCA
HIMOLMOHANIBbHAS U CEHCOpHO-TieplenTuBHas cepa pedeHka. OCHOBHBIM BUJIOM JAEATEIbHOCTU
TPEXJIETOK CTAHOBUTCSI UIPa.

Bxkiroyenme B 3aHATHSA APTUKYIALOUOHHBIC PasMHUHKH CBA3aHHBI C OIPCACICHHBIM
UTPOBBIM 00Pa30M U 10100paHbI C y4eTOM 0COOCHHOCTEH BO3pacTHOW MOTOpUKH. OHU OCHOBaHbBI
Ha TICPCBOILUIOMICHUAX, KOTOPBIC BBI3BIBAIOT HWHTEPEC, HEC YTOMIAIOT U CHOCO6CTBYIOT
BOCIIMTAHHUIO YCTOMYMBOCTH BHUMAaHMsI, Pa3BUTHIO TIOJBUKHOCTU M NEPEKIIIOYAEMOCTH OPraHOB
apTUKYIALIUU.

Bce 3T 0cOOEHHOCTH pa3BUTHSA U ONIPEEIISIOT OCHOBHBIE 3a1a4M KPYXKKa:



1. CoznaBaTh ycioBuUs JUIsl IPOSIBIICHUS BCEX BUIOB aKTUBHOCTH peOeHKa.

2. Co3naBaTh YCIIOBUSI ISl Pa3BUTUs BOCIPUSTHS, BHUMAHUS, MAMSTH, MBIIUICHUS,
BOOOpaXeHUSI.

3. CriocoOcTBOBATH OCBOCHUIO Pa3HBIX CIIOCOOOB B3aMMOACHCTBUS CO B3POCIBIMU U
CBEPCTHHUKOM B UTPE U MOBCEAHEBHOM OOLICHHH.

4. Pa3BuBaTh ClIOCOOHOCTH MOAYUHSATH CBOU JICHCTBHS MPABUIIAM.

5. CriocoOcTBOBAThH MPOSIBICHUIO SMOIIMOHATBHON OT3BIBUNBOCTH, BOCTIPUUMYHBOCTH.
6. Pa3BuBaTh mepBbIc «HPABCTBEHHBIE SMOIIMIY. XOPOIIO — IJIOXO.

7. CriocoOcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO TO3UTUBHOM CAMOOIEHKH.

8. CHsTHE SMOLIMOHAIFHOTO U MBIIIEYHOTO HAIPSHKCHHUS.

9. Ilpeosionenre peyeBoro HeraTuBU3Ma.

10. Pa3BuTHe 001ICH, MEIKON U apTUKYJISIIMOHHONH MOTOPUKH.

KOHIIeHTyaJILHaH OCHOBA NporpaMmmbl Kpyi:KKa «I/Irpaﬂ. Pa3BuBalOCh»

CopepxaHue mporpaMMbl CTPOUTCS Ha UesxX pa3Buparoiero ooyyenus /1. b. Dnbkonuna
— B. B. /laBb1/10Ba, C y4€TOM BO3pacTHBIX OCOOCHHOCTEH 1 30H Onmxkaiimiero pazsurus (JI. C.
Brirorckuit, Jl. b. DnbkoHuH).

PedexcuBHO-IeTEILHOCTHBIN MTOX0/T TO3BOJISIET PEIIaTh 3a/1a4U PA3BUTHS ICUXUYECKUX
GbyHKIMI Yepe3 HUCHOIb30BAaHUE PA3IMYHBIX BHJOB JIEATEIHHOE CBOWCTBEHHBIX JaHHOMY
BO3pacTy.

B cBoeil paboTe MBI IpUIEPKUBATUCH HJIEM HEKPUTHUYHOTO T'yMaHHOTO OTHOIICHHUS K
BHYTpeHHeMy Mupy Kaxzaoro pedenka (K. Pomxkepc).

[Tpunimn nuuHOCTHO-OpUeHTHpoBaHHOTO noaxoa (I'. A. Ilykepman, 1. A.
AMOHAIIIBUJIN ) TIpE/IJIaraeT BpIOOP M MOCTPOCHHUE MaTepraia UCXOAs U3 WHIUBUIYAIbHOCTH
Ka)KI0ro peOeHKa, OpUEHTUPYSICH Ha €ro MOTPEOHOCTH U MOTEHIIUAIBHBIE BO3MOXXHOCTH.

[ToBwimenue 3¢ (HeKTHBHOCTH OCHOBAHO HA UJICSX MOATAIMHOTO (hopmupoBanus neiicteuii (I1.
S. T'aneniepun, H. ®@. Tansi3uHa)

Opranuzanusi 3aHATHH

1. [TocTpoeHnue mporpaMMbl OPUEHTUPOBAHO Ha YAOBIETBOPEHUE BEAYIIECH
noTpeOHOCTH, CBOMCTBEHHON KOHKPETHOMY NEpuo/Jia IeTCTBA, 1 OCHOBAHO Ha Pa3BUTHH
BEYLIETro MCUXUYECKOTO Mpoliecca WK chepbl ICUXUKH, B YACTHOCTH, 3-4 roja —
BOCIIPUATHE.

2.Bospact xgereii: 3-4 roza.

3. 3ansaTHs IpoBOAATCS 2 pasa B Heleno. B rox konnvectBo 3aHaTuil — 60

4. InuTenbHOCTh 3aHATUHN cocTaBisieT — 15- 20 MUHyT.

5. IlpuHLUIIBI IPOBEICHUS 3aHATUI

* CHUCTEMHOCTbH IIOJa4U MaTepuana,
* HarJIsgHOCTh OOy4YEHUSs;

* UUKJIMYHOCTB IIOCTPOCHUS 3aHATUS;

* JOCTYIIHOCTB;

* NpOOJIEMHOCTH;

* pPa3BUBAIOLIUI U BOCIUTATENIbHBIN XapakTep y4eOHOTO MaTepuania.

6. Kaxxsioe 3aHsTHE COJIEPKUT B ceOe CIEAYIOIINE ITAIIBI:

1. Opeanuzayuonnsiil oman:

® CO3/JaHHME YMOLMOHAIBLHOTO HACTPOS B TPYIIIIE;

®  VIPXHEHUS W UTPHI C [IEIbI0 IPUBIICUCHIS] BHUMAHUS JCTCH.

2. Momusayuonuwii oman.
® COOOIICHHE TEMBI 3aHATHUS, IPOSCHEHUE TEMAaTUIECKUX MMOHATHIA;
® BBISICHEHUS MCXOJHOTO YPOBHS 3HAHUI JIeTeH M0 TaHHOM TeMe.

3. Ilpakmuueckuti sman:



e [0ojaya HOBOM MH(pOpPMAIIMN Ha OCHOBE UMEIOUINXCS JaHHbIX;

® 33/IaHUA HA Pa3BUTHE MO3HABATEIHHBIX MPOIECCOB (BOCIIPHUSATHUS, TAMSITH, MBIIII-
JIEHUS1, BOOOPAKEHHUSI) U TBOPUECKUX CITOCOOHOCTEH;

e 0TpaboTKa MOITYYCHHBIX HABBIKOB Ha MPAKTHUKE.

4. Peghnexcusnuiii sman:

e 0000IIeHNE MTOTYYECHHBIX 3HAHUH;

® [I0J(BE/ICHUE UTOTOB 3aHSITHUS.

MeToanyeckue cpeacTBa, HCNOJIb3yeMble B MPOorpaMmme

B nporecce rpynmnoBoii paboThl HCIIOIB3YIOTCS TPUEMBI, COACP)KAHNE KOTOPBIX

OTBCYACT pa3BHBAIOIINUM, HpO(l)I/IJ'IaKTI/I‘ICCKI/IM 1 KOPPEKIUMOHHBIM 3a/iadyaM IIPOrpaMMBbI:

® DOJEBBIE UTPEL,

® [ICUXOTMMHACTHYECKUE UTPHI U HOPMUPOBAHUS Y JETEH — IPUHATHUS CBOETO
MMEHH, CBOMX Ka4eCTB XapaKTepa, CBOETo MPOIUIOro, HACTOSIIET0, Oy IyIIero,
CBOUX IpaB U 0053aHHOCTEHH;

KOMMYHUKATHBHBIE HTPBI;

UTPBI U 33/1aHKsI, HAIIPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE POU3BOJIBHOCTH;

UTPBI, HAIIPaBJICHHBIE HA Pa3BUTHE BOOOPAKECHUS;

3a1aHus C MCIIOJIb30BAaHUEM TEPANeBTHYECKUX MeTadop;
MOIMOHAIBHO-CUMBOJINYECKIE METOJIBI;

peaKcaliOHHbIE METOIBI;

APTUKYIALNUMOHHAA THMHACTHKA,

paboTa Mapkepamu B CIICIIHATBHBIX IAIKaX.

BoAbIMHCTBO 3aHATHH HE Tpe6yeT CIICOUaJIbHOI'O O60pyI[OBaHI/IH. OI[HaKO nepea Ha4yajioM

pa6OTI)I CJICOAYCT U3rOTOBUTH HCO6XOI[I/IMBIG IJIaKaTbhl U HOCO6I/I$I, MMPEACTABJIICHHBIC HA PUCYHKaAX
B TEKCTE, a TAK)Ke MOATOTOBUTH CIIEAYIOIEe 000PYy10BaAHNE H MATEPHAJIBI:

Maruuto¢oH, 1ucku;
HACTOJIbHO-IE€YaTHBIE UIPBI;
IIPEIMETHBIE UTPYILKH;
JIOCKa, IBETHBIC MEJIKH;
IIJIACTHIIVH;

KpacKH, KapaHJalln, MapKepsl,
pa3IaTo4YHbIA MaTepua;
nycyasi ¥ 1[BeTHas Oymara,
CTPOUTEIIBHBIN MaTepHAIT;
3epKana;

KOBEp.

®opma npoBeeHU MOHUTOPHHIA KPY/KKOBOI padoThI SIBJISAIOTCH:

ANANENRN

[TpomMexxyTouHasi U KOHTPOJIbHAS JUATHOCTHKA JIETeH (IHBaph, Maii);

[Toka3 OTKPBITHIX 3aHATHH A poauTenei 1p/monroaa

COop OT3BIBOB JIETEI U B3POCIBIX

OcymiecTBieHNE aHAIW3a TIPOBEICHUS MPOEKTA, KOPPEKIUS U JATbHEUIIINE TePCIIEKTHBBI
€ro pa3BUTHSL.



NEPCHEKTHUBHBIN IVIAH KPYKKA

Ne HA3BAHUE HEJIN 3AHATUA XOJA 3AHATUSA
SAHATUSA
1 |3nakomctBo | 1. Ilo3HakOoMHUTH neTei 1. IIpuBercTBHE
IpYT C IPyromM 2. IlosiBneHue nepcoHaxa
2. Co3natb 3.Urpa «Kapycenn»
0JIaronpuUsATHYIO 4. lunamuyeckas nay3a «3ailqyukm»
aTMocdepy Ha 3aHITHH 5. Urpa «ConHBIIIKO U TOXKIUK»
6. Ypaxnenue «J/laBaii 3HaKOMUTBHCS
7. Urpa «3aiika»
8. KomnektuBHas pabora «lIBeTounas
MTOJISTHA»
9. Urpa «Pa3nysaiics, my3sIpb!»
10. Ilunamuueckas naysa
11. ITlonBenenue UToros, pediexcus,
pUTYyaJl NPOLIAHUS
2 | Ha necnoit 1.Co3znanue 1. IlpuBetrcTBHE
MOJISTHKE MOJIOKUTEIIBHOTO 2. Ynpaxnenue «Bomnmebnas Tpomay
SMOLMOHATIBHOTO 3. Yopaxuenue «llepenait pomaiiky»
HACTPOS 4. ApTUKYJISIIUOHHAS Pa3MUHKAa
2. Pa3BuTHe MEINKO, 5. [TanpumkoBas urpa «Bor pomarika —
oO1eH, Kpaca...»
ApPTUKYJSIHUOHHOU 6. Ynpaxxnenue «Pa3HOLIBETHBIE MTy3bIPU»
MOTOPHUKH. 7. Ynpaxuenue «Kakoe y MeHsI ceroaHs

3. Pa3zBuTHe UrpoBbIx
HABBIKOB,
IPOU3BOJIBHOTO
MOBEACHUSI.

HaCTPOCHUE»
8. IIpomanue




JlaBaiiTe

1. [Iponomxars

1. IIpuBercTBHE

IPYKUTh 3HaKOMUTH Aeter Apyr ¢ | 2. [lonBuxknHas urpa «I[lapoBo3uk apyxOb»
IpyromM 3. I[losBnenue nepconaxa
2. CIIoTUTh TPYIITY 4. lunamuyeckas naysa «3BepuHas
3. ChopmupoBathb 3apsIKa
IIOJIOKUTEIILHOE 5. IlanpunkoBasi TUMHAcTUKa «J{pyx06a»
OTHOIIICHUE K 6. 3ananue «IIparku»
COJICPKAHUIO 3aHATUSA 7. 3ananue «JlabupuHT»
8. Urpa «Kapycenn»
9. Urpa «Pa3zayBaiics, my3sIpb!»
10. I[TogBenenne UToros, pediekcus,
pUTYyaa OpOLIaHHs
[IpaBuna 1. IIpomoikats 1. IIpuBercTBHE
MOBEACHUS HA | 3HAKOMUTH JieTen Apyr ¢ | 2. [losiBienue nepconaxa
3aHATUAX IpyroM 3. Urpa «/laBaii mo3nopoBaeMcsi»
2. PazButue 4. lnnamuyeckas naysa « TaHern B Kpyry»
KOMMYHHMKAaTUBHBIX 5. Urpa «Kto no3Ban?»
HaBBIKOB, He0OX0oauMbIX | 6. [lonBmxHas urpa «lloxanyiicray
JUTST OOIIIEHUS 7. ITanipunkoBasi TiMHACTHKA «/[pyx0ar»
3. Pa3BuTHE HaBBIKOB 8. 3aganue «4YTo XOpoIIo, YTO IIOX0)
KYJIbTYPHOTO OOIIICHHS 9. 3amanue «3aragkm»
4. PazButue 10. Urpa «BexauBbIii MOCTHK
IIPOU3BOJILHOCTH 11. IlonBenenue uToros, pediaekcus,
(YMeHus ciymiaTh pUTyal NpouaHus
MHCTPYKLHIO B3pOCIOTO,
co0JiroAaTh MpaBuiia
UTPBI).
S mos 1. IIponoikats 1. IIpuBercTBHE
rpymnmna 3HaKOMHUTH Aete Apyr ¢ | 2. IlosBrnenue mepconaxa
IPYTOM, CILJIOTUTH 3. Urpa «IIpsaTku»
rpynmny 4. DKCKypcus 10 KaOuHETy
2. BKJI1oYuTh JeTel B 5. Urpa «Ecnu HpaBuTcs Tebe, TO Aenan
CUTyaluu TaK»
B3aMMOJEUCTBUS IS 6. [TasipunkoBast ruMHAcCTHKA «/[pyx0Oar»
pelieHus MpoOIeMHBIX 7. 3ananue «XyI0KHUKI)
MPAKTUYECKUX 3a/1a4 8. 3amanue «Haiinu otimuns»
3. Co3nath ycnoBust it | 9. Urpa «BomnmeOHas majgoukay
AKTUBHOTO BOCIIPUATUSA 10. ITonBenenue UTOroB, pediaexcus,
JNE€TbMHU SMOILIMOHAJIBHO | PUTYyaJl MPOIIaHUs
HACBIILIEHHOTO
Marepualia
Pasnougetns! | 1. PazButue Boctipusitust | 1. I[lpuBercTBuE

1 MMapOBO3UK

(uBeta)
2. Pa3zputne ymenus
pasnuyarh LBETa

2. IlosiBneHue nepcoHaxa

3. Urpa «11BeTHOI TapOBO3UK»
4. Ionsmxkuas urpa «Csetodop»
5. 3araaku




(KpacHbIi, KENTHIH,
3€JICHbIN, CHHUI)

3. Pa3BuTHe HaBBIKOB
IIBETOBOT'O COOTHECEHMS
4. Pa3zButne
MBICJIUTEIbHON
oneparuu «O06001IeHnEY

(bpyKTHI, OBOIIIN)

6. lunamuyeckas naysa «Oropom»
7. Urpa «HaBenu nopsamox»

8. Urpa «Haiiau numiHee

9. Urpa «l{BeTHOM MapOBO3UK»

10. TlogBenenue uToros, pedexcus,
pUTyal IPOLIAHUS

[Tpurnacurens | 1. PazButue Bocnpusatus | 1. [IpuBercTBue
HBI OUIeT dbopmbl: KpyT, kBaapar, | 2. Cka3ka
TPEYTOJIbHUK 3. Urpa «I'eomeTponapoBo3»
2. Pa3zBuTne yMeHus 4. Urpa «JIecHbie 3BYKN»
pa3anyaTh 5. ITanpuukoBas rumHacTuka «llanpunkuy B
reoOMeTpUYEeCcKUue GUrypshl | JIecy»
10 LIBETY, pa3Mepy U 6. 3ananue «JlabupuHT?»
dopme 7. Urpa « BHUMaTENbHBINA PHIOOJIOBY
8. 3amanue «Ilomapox»
9. InHamuyeckas naysa «3BepuHas
3apsIIKa
10. Urpa «I'eomeTponapoBo3»
11. I[TogBenenue UToros, pediaekcus,
pUTyas NPOUIAHUS
Kykibl 1.Co3nanue 1.ITpuBercTBUE
IIOJIOXKUTEIIBHOTO 2. YopaxHeHue «»Msuuk 1751 KyKJIbDy
SMOILIMOHATILHOTO 3. Yopaxuenue «Becenbiil A36190K»
HAcCTpOs B TPYIIIE; 4. ITanbunkoBas urpa «Crenka, CTeHKa...»
2.Cuasitue 5. PenakcaninoHHO€ ynpaXHEHHE
SMOLHMOHAIBHOTO U «3Be3aHOoE HEDO. .. »
MBIILLIEYHOT' O 6. Ynpaxxnenue Kakoe y MeHs ceromss
HaIpsKECHUS; HacTpoeHue?»
3. Bociuranue 7. Ilpoiianue
MEKIIMYHOCTHOTO
NOBEpus,
T00pOoXKeIaTeIHLHOTO OT-
HOIIEHUS K CBEPCTHUKAM
Y B3POCIIbIM;
B necy y 1.Pa3BuTHE UTPOBBIX 1.ITpuBercTBUE
MeIBEKOHKA HABBIKOB, . Yrnpaxxuenue «BouniieOHass 1OpOXKKa»
[POM3BOJIBHOTO . Urpa «bypslil1 MEIBEKOHOK»
HOBEIEHNA: . Urpa «/lanmeko uiib OJIU3K0 MUIITKA

2. Pa3BuTHe TaKTHIBHOMU
YyBCTBUTEJIBHOCTH U
3pUTEIbHO-/IBUTA-
TEJIbHOW KOOPAUHALINY;

. YrpaxHeHue-umuranus «Muikay

. Urpa «Muuika B jgecy»

. YupaxHeHue «Py4enku u 1eTu»

. Ynpaxnenne «Kakoe y MeHs cerogHs
HacTpoeHue?»

9. Ilpomanue

001 L B WIN




10 | Urpaem c 1.Pa3Butue oOmieit, | 1.IlpuBercTBHe
KOTEHKOM MEJIKOH, 2. Urpa «Haiigum koTeHKa»
aApPTUKYJISALUOHHON 3. Yopaxuenue «Kak korsara!»
MOTOPHKHU; 4. MHUTaLlMOHHOE YIIPaXXHEHUE
2. PasButne wurpossix | «IIpeBpaienue s3praKa»
HAaBBIKOB, 5. ITampunkoBas urpa «Kotsara»
MIPOU3BOJIBHOTO 6. Penakcannonnoe ynpaxnenue «Kotsra
MIOBEJICHUS; CIISAT»
3. Pa3zButue TakTiiibHOM | 7. YnpaxHenne «Kakoey MeHs cerogHs
YyBCTBUTEIBHOCTH U HacTpoeHue?»
3pUTENBHO-/IBUTA- 8. IIpomanue
TEJIbHON KOOPAUHALIUN
11 |Brocrax y 1.Co3nanue 1 .IlpuBercTBUE
€XKHUKa II0JI0KUTEIILHOTO 2. YupaxkHeHue «3HaKOMCTBO C €KUKOM
AYMOIMOHAIBHOI'O 3. YnpaxxHenue «YIJIbIOKa €XKUKa»
HACTpOs B IPYIIIE; 4. ImutannoHHOE ynpaxHeHue «Jlenai
2. Bociuranue KaK KUK
MEKIIMYHOCTHOTO 5. Camomaccax MaJlbunKOB
NOBepus, 6. PenakcanimoHHOE ynpa)KHEHUE
no0poxenaTenbHoro ot- | 7. YopaxHenue «Kakoey MeHs CEroaHs
HOILICHUSI K CBEPCTHUKAM | HACTpOEHUE?»
U B3POCIIBIM; 8. ITpomanue
12 | Becenas 1.Pa3BuTHE UTPOBBIX 1. IlpuBercTBHE
o0e3bsHKa HAaBBIKOB, 2. YrpaxHenue «Uy1ecHbIil MEMIOYEK»
MIPOU3BOJILHOTO 3. [TanpunkoOBasi TMMHACTHKA
ITOBEJICHUSI; «O0€e3bIHKI
2. Pa3Butue TaktuinpHON | 4. YnpaxkHeHue «/lpasHuinkm»
YyBCTBUTEIIBHOCTU U 5. Urpa «Y3Haii 3ByK»
3pUTEIBLHO-/IBUTA- 6. Ynpaxuenue «CusiHuE 1BETa»
TEJIbHOW KoopauHauuu; | 7. YnpaxsHeHue «Kakoe y MEHs CeroiHs
3. Pa3zBuTHe CIyX0OBOro | HACTPOEHHUE?»
Y 3pUTEIBHOTO 8. [Ipomanue
BOCIIPUSITHUS;
13 | Mope u 1. PazButme ciyxoBoro | 1. [IpuBercTBUE
nenbGuH Y 3pUTEIBHOTO 2. Yopaxuenue «lllym Mmopsi»

BOCIIPUATHS;
2.Pacmmpenue
MTaCCUBHOTO U
aKTUBHOTO CJIOBApPHOIO
3amaca.

3. [TanpumkoBas urpa «lenbpuHeHoK B
MOPpE€ TLIaBAI

4. Urpa «byap BHUMATENEH!»

5. IloaBuxkHas urpa «Mope BOJIHyeTCsI»
6. JIpixaTenpHoe ynpaxxkHenue «byps B
CTaKaHe»

7. Urpa «Mope u nenbdun»

8. Ympaxuenne «Kakoey meHs cerogus
HacTpoeHue?»

9. Ilpomanue




14

JIArymoHok u
JEeTU

1.Pa3Burtue
HAOJII0IaTEILHOCTH u
BHUMAaHU,

1. IIpuBercTBHE
2 . Urpa «JISryumoHOK U JeTr»
3. UmutannonHoe ynpaxsnenue «llonmaii

2.Pa3Butne oOwieH, | KoMapHuKa»
MEJIKOU, 4. ITanpunkoBas urpa «JISrymoHok»
apPTUKYJISALUOHHON 5. llonswxnas urpa «Ilompeiraii, kak
MOTOPHKHU; JATYIIKA
3.Pa3zButue UTrpoBbIX | 6. PenakcanmonHoe yrpaxHenune «Mbl
HAaBBIKOB, OTZIBIXaeM»
MIPOU3BOJIBHOTO 7. Yupaxnenue «Kakoe y MEHs CEroJiHs
MTOBEJICHUS; HacTpoeHue?»
8. Ilpomanue
15 | [Ituube 1. Pa3Butue TaktuiibHOUM | 1. [IpuBeTcTBUE
THE3Z10 YYBCTBUTEJIbHOCTHU U 2. Ynpaxuenue «lIpunerena yrpom
3pUTENBHO-/IBUTA- MITUYKA
TenpHOU KoopauHauny; | 3. [lanpumkoBas urpa «IItnakm»
2. PazButume cinyxoBoro | 4. Urpa «Ilokopmu nTeHma»
Y 3pUTEIBLHOTO 5. Urpa «lItnuse rae3no»
BOCIIPUATHS; 6. Ypaxnenue «Kakoe y MeHs ceroiHs
3. Pacuupenue HacTpoeHue?»
[MACCUBHOIO U 7. llpomanue
aKTUBHOI'O CJIIOBAPHOI'O
3anaca.
16 | benoukuHsI 1.Pa3ButHne 1. ITpuBeTcTBUE
3amnachl HaOmonarenbHocTd U | 2. Urpa «Y3Hait Mens!»
BHUMAaHUS; 3. [TanpunkoBas urpa «beroYKuHO TYTIIO»
2.Pa3Butne oOwei, | 4. Urpa «Bmecte ¢ 6enoukoin»
MEJIKOM, 5. Umurtanmonnoe ynpaxaenue «Kak
apTUKYJISILIMOHHON OenouKa
MOTOPUKH; 6. Urpa «benouknHa KOp3UHKa»
3. Pa3zBuTue UrpoBhIX 7. PenakcauMOHHOE yIIpa)KHEHUE
HaBBIKOB, «OTapixaeMm B Jecy»
IIPOU3BOJILHOI'O 8. Ymnpaxuenne «Kakoey meHs cerogus
IIOBE/ICHUS, HacTpoeHue?»
9. Ilpomanue
17 | [TuenkuHsl 1.Pa3Butue TtaktunbHOU | 1.IlpuBercrBue
1aJI0CTH YyBCTBUTEIBHOCTH u | 2.Ynpaxuenue «[luenka u BeTbI»

3pUTEIBLHO-/IBUTA-
TEJIbHOW KOOPAUHALINY;
2.Co3nanue
MOJI0KUTEIBHOTO
SMOILIMOHAILHOTO
HACTPOs B TPYIIIE;
3.CHsaTue
SMOIIMOHAJIILHOTO U

3. ApTuKyJdIIMOHHAs pa3MuHKa «Jletut
ITYEITKA»

4. ITanbunkoBas urpa «llonocaras muena»
5. Ypaxnenue «TaHeln m4eaok»

6. PenakcaimoHHOE ynpa)XHEHNE
«lIBeTHas moystHAY

7. YnpaxHenue «Kakoey MeHsS CerogHs
HacTpoeHue?»

8. IIpomianue




MBIIIICYHOT'O

HaIpPSKEHMUS;
18 | Bmecte 1.Co3nanue 1.ITpuBeTcTBUC
BECEIIO ITOJIOKATEIIBHOTO 2. Urpa «Otranaii!»
urpaem! AMOLMOHAJIBHOTO 3. ITanbunkoBas urpa «Jlom u BopoTa»
HAcCTpOs B IPYIIIIE; 4. Ilecenka — urpa «Cocennm»
2. Bocnurtanune 5. lHopBuxHas urpa «Jloronm»
MEKIIMYHOCTHOTO 6. Urpa «KoMy MBI CKaxkeM 10
IOBEpUS, CBHUJIAHUA?»
noOposkenaTenbHoro oT- | 7. Ynpaxknenue «Kakoey MeHs cerojHs
HOIIEHUS K CBEPCTHUKAM | HACTPOCHUE?»
Y B3pOCJIbIM; 8. ITpomanue
19 | Bocopusitue | 1. PazButue Bocpusitusi | 1. [IpuBercTBue
BEJIMYHUHBI BEJIMYUHBI: OOJIBIION - 2. IlosiBneHne nepcoHaxa
(601BIIIONM - MaJICHBKUH 3. Cka3ka «JIro00mbITHBIE MBIIIIATAY
MajeHbkuil) | 2. Pa3Butne 4. Urpa «BcnomuHarika
MBICIIUTEIILHON 5. Urpa «bonbmon — MaaeHbKUAIN»
onepanuu «cpapHeHue» | 6. [lanpunkoBas rumHacTHKa «MBIIIb U
CJIIOH»
7. 3ananue «JlabupuHT»
8. 3amanue «HaBeay nmopsmox»
9. Innamuyeckas naysa
10. Yopaxuenue «JIumHuii 1OMUK»
11. Urpa «bonbiioi — MaJeHbKUI»
12. ITonBenenuie UTOroB, pediaexcus,
pUTYyaJ MPOIIAHUS
20 | 3mpaBcTBYH 1. PazButue 1. IlpuBeTcTBHEC
3uma! MIO3HABATEIbHBIX 2. YopaxsHenue «Mopo3HOe MOCIaHuE
NCUXUYEeCKuX mporieccoB | 3. Yopaxuenue «Iloe3n»
2. O6ob6mIeHme 4. 3aganue «CHETOBHKY
poMIeHHOTo MaTepuaja | 5. TaHel CHe)KUHOK
3. IloaroToBka K 6. Ynpaxxnenue «Haliau napy CHE:)KMHKE»
IIPOMEKYTOUYHOU 7. IlanpunkoBas rumHactuka «lloroma»
JTMArHOCTHUKE 8. 3amanne «Cankmny
9. 3apanne «Memok ¢ MogapKkamm»
10. Urpa «CHEXUHKH, CyTPOOBI,
COCYJIBKI»
11. IlonBenenue UToros, pediaexcus,
pUTYyaJ MPOITAHUS
21- | lnarnoctuka | 1. JlmarHocruka 1. ITpuBeTcTBUHE
22 |1 3pUTEIILHON MaMsITH 2. IlosiBneHue nepcoHaxa

2. JInarHocTuka
AMOITMOHAIBHOM ChephI

3. Urpa «Kto no3Ban»
4. 3ananue «3anoMuHaiika — 1»
5. Urpa «CHeKUHKH, CYTPOOBI, COCYIBKID)




3. JluarHocTuka
BHUMAaHUS
(KOHUEHTpaLHs,
3pUTETBHOE
MEPEKIIIOYEHNUE)

4. JlnarHoCTUKA
MBIILJICHUs (aHAIH3,
KOHKpETHU3aIIHsl)

6. 3aganue «4Yto B BoIIIEOHOM
MEILIOYKE?»

7. 3ananue «3alryMiIeHHass KApTUHKA)
8. 3ananue «PykaBuuka»

9. Iunamuyeckas rnay3a «3BepHHast
3apsIIKa

10. Yopaxuenue «llepenait mo kpyry»
11. Yopaxuenue «Cobepu TUPIISHITY»
12. 3aganue «bychl Ha enKy»

13. I[logBenenue UToros, pediekcus,
pUTYyaJl IPOIIAHUS

23- | Jlmarnoctuka | 1. Jlmarsoctuka 1. ITpuBeTcTBUE
24 |2 CIIyXOBOMW MaMsITH 2. llosiBIeHHE TTEPCOHAXKA
2. JImarnoctuka 3. Urpa «CHexknm»
BHUMaHUsI (CIIyXOBas 4. 3ananue «3arnoMuHamnKa — 2»
MHCTPYKIIHS) 5. IlonBuxkHas urpa «KoBpUK TOMUK»
3. JlnarHocTuka 6. 3amanue «Ha30BHU OTHHUM CIIOBOM))
MblieHus (00o0menue, | 7. 3aganue «Uto muiHee?»
UCKITIOUCHUE) 8. [ToneuxkHas urpa « CHEXKUHKH,
4. JlnarHocTuka CYrpoOBI, COCYIJIbKIY
BOCIIPUATHS 9. 3ananue «Ilocenu KUIBIOB B TOMUKU
5. JlmarHocTtuka 10. TTonBu>kHas urpa «JloTpoHbCS 0. ..»
KOMMYHHUKAaTHUBHOMN 11. 3ananue «Enouka — kpacaBuIa»
chepsl 12. KonnexktuBHas pabora «Hapsbkaem
€JI0UYKY»
13. IlonBenenue UTOroB, pediexcus,
pUTYyaJ MPOIIAHUS
25 | PagocTth 1. 3HakoMCTBO € 1. Putyain npuBeTcTBUS «Y JIBIOKa»
AMOILIMEN «PATOCTH) 2. becena «fI pagyrochk, Koraa...»
2. Co3nanue 3. Yopaxuenue «I HOMUK»
OJIaronpusTHOM 4. Jlunamudeckas naysa «COJIHBIIIKOY
atmocdepsl Ha 3anaTun | 5. [lanpurkoBas rumHacTuka «Becenbrit
3. IlpuBneuenue THOM
BHUMAaHUS JETEH K 6. 3ananue «PanocTHas cTpaHuYKa
SMOITMOHAIBHOMY MUPY | 7. My3bIKallbHOE 3aJjaHue
YyesoBeKa 8. luHamuueckas mnaysa
9. IlcuxomplilieyHass TMMHACTHKA.
Ynpaxuenue «bypatuno»
10. TlonBenenue uToros, peduekcus,
pUTYyaJ MPOITAHUS
26 | I'pycth 1. 3HakoMCTBO € 1. ITpuBeTcTBUE

SMOIUEN «TPYCTH»

2. Co3nanue
OJlaronmpusATHON
aTMocdepsl Ha 3aHITHH

2. Urpa «3arafo4yHbie OUIETHI»

3. Urpa «AninoaucMeHThI»

4. Ckazka «Kypouka Ps6a»

5. becena «MHe rpycTtHO, Koraa...»
6. Ynpaxxaenue «I ' HOMHUKY




3. IlpuBneuenue
BHUMAaHHUS JIETEN K
SMOLIMOHAJILHOMY MUDPY
YyeJI0BeKa

7. 3ananue «['pyCTHBIN yTEHOK»

8. My3bIKaabHbIii MOMEHT

9. 3amanne «PebsTa B moesne»

10. Urpa «Yranaii SMOLIUIO»

11. ITonBmxuas urpa «I pycTHbIN —
BECEJIBIN

12. TTanpy. rumHacTUKa «I pyCTHBI THOMY
13. 3aganue «I'pycTHas CTpaHUYKa
14. 3ananue «Haiiam yTsT»

15. TIcuxoMmbllieuyHasi TAMHACTUKA»
16. I[TogBenenue UToros, pedekcus,
pUTYyaa OpOLIaHHs

27 |T'aeB 1. 3HakoMCTBO C 1. IlpuBetcTBHE
OMOLIUEN «TPYCTH» 2. Urpa «3epxano»
2. Pa3zBuTtne yMeHus 3. becena «4l cepxkych, Korga...»
pacro3HaBaTh 3TO 4. Urpa «['HOMHK»
AMOLMOHAIIBHOE 5. My3bIKalibHOE 3aJ]aHue
COCTOsIHME M yunuThIBaTh | 6. 3aganue «lIpoBeay JOpoKKy»
ero B mpoiiecce oomienus | /. Urpa «Yranaii sMmoruio»
C IPYTUMHU JTHOAbMU 8. 3amanue «Hailam Xo3suKy»
3. TpenupoBka 9. Pabora ¢ rueBOM»
MUMHYECKUX HABBIKOB 10. [TanpunkoBasg ruMHacTUKA «CepAUTHIN
THOM
11. 3aganue cepauTasi CTpaHUYKa
12. 3aganue «Haliau cepauToro 3Bepsi»
13. TlcuxoMeblieuHasi TAMHACTHKA
14. IlonBenenune UTOroB, pediexcus,
pUTYyaJl NPOLIAHUS
28 | Ccopa. Kakue | 1. Ilo3nakomuts neteii ¢ | 1. [IpuBercTBue
YyBCTBa YyBCTBAMH, KOTOpPbIE 2. Ynpaxunenue «/{oOpsbie - 31b1e»
MPUBOJSAT K IPUBOIAT K cCOpe 3. Ympaxuenue «Ilanbiel — 3Bepu 100pkIe,
ccope. 2. Pa3BuTHE CITyXOBOTO M | MAJIBIIBI — 3BEPH 3JIHICY»
[Toccopriicep | ABUTATENBHOIO 4. YopaxxHeHue «3Bepu NOCCOPUITUCHY
- IOMUPUJIACH | BHUMAHUA 5. Ynpaxuenne «Kto 6ombIne 3HaeT
3. Cusarue MHUPHUIIOK)
JIBUTATEJIbLHOT'O 6. Ynpaxknenue «YTpo - Beuep»
BO30YXKICHUS 7. YrnpaxHenue « Tuxui yac 1y Mplian)
29 | Ccopa. Kakue | 1. IToznakomuts neredi ¢ | 1. [IpuBerctBue

YyBCTBa
MIPUBOJAT K
ccope.
Pazo3nuncs -
MTOCCOPUIICA

YyBCTBAMH, KOTOpPbIE
IPUBOIAT K CCOpE

2. Pa3Butue ciryXxoBOro u
JIBUTAaTEJIBHOTO
BHUMAaHUS

3. Custue
JBUTATEIBHOTO
BO30YKIEHUS

2. Yopaxuenue «lIpeBpaTunuco»

3. YopaxHenue «boJbliine - MaJTeHbKHUE
4. Ynpaxuaenue «CMenbli - TPYCIUBBIN»
5. Ypaxnenue «Ecim «gay» - moxJsornau,
€CJIA «HET)» - MOTOIAN

6. YnpaxHenue «[laqbunMKOBBIN ATIOA:
MMOCCOPUITACH, TOMUPHUIIUCH)

7. Ynpaxuenue « Tuxuii yac 1Jisi MpIIIaT»




30 | Ilomupunucek | 1. 3akpenneHue 1. IIpuBercTBHE
BCE IIPOMJCHHBIX YyBCTB 2. YnpaxHenue «IlycTe BcTaHET TOT, Ha
2. PazBuTue BHUMAaHUs, | KOTO S HOCMOTPIO»
KOOpJIMHAIMU IBYWKEHUHN | 3. YnpaxHeHue «MoeM cTeknay
3. Custue nBurarenbHbix | 4. Yopaxsaenue «Ilokaxxu romocom»
3aKMMOB 5. Ynpaxuenue «Ecnn «ga» - moxmiormnau,
eciu «Hy-ka, urpyniku, moMeHsuTech
MeCTaMu»
6. Ynpaxxnenue «/lail MHE UTPYLIKY»
7. Yupaxnenue «CaMOJIET JETUT, CAMOJIET
OT/IBIXAET»
8. I1aJIpYMKOBBII 3TION
9. Ynpaxuenue Tanen Mmupar»
10. Yopaxuenune « Tuxuid yac 1 MbIIIaT)
31 | CioBapuk 1. ITpuBneus BHMManue k | 1. [IpuBercTBue «HesHaiika»
AMOLIUN sMolMOHANBHOMY Mupy | 2. [losiBineHne nepcoHaxa
YeJI0BEKa 3. Urpa «Yranaii sMOLIHIO»
2. O0yueHue 4. IlanpunkoBasi ruMHacTUKa «Becenbli
pPacno3HaBaHUIO U THOM
BBIPKECHUIO SMOLIMH: 5. 3amanue «Haiiam Macku reposmy»
pazoCTh, IPyCTh, THEB. 6. Urpa «Cnymiaii BHUMATEIbHO
3. 3akpernieHue 7. Urpa «3ampu»
MHUMUYECKHUX HABBIKOB. 8. 3anmanue «Cobepu KapTUHKY»
9. HacronbHo — nevarHas urpa «Haiiau
pazInuus»
10. My3bIkanbHOE 3aaHNE
11. [lcuxomplieynast TPEHUPOBKA
«MenBexara B Oepiore»
12. ITonBeneHune UTOroB, pediexcus,
pUTYyaJl NPOLIAHUS
32 | Bocnpusitue | 1. Pa3Butue Bocnpusitust | 1. [IpuBerctBue
JIJTUHBI JUIAHBL: JUTMHHBINA — 2. Yopaxuenue «llyremectBue B jecy»
(ITUHHBIN — | KOPOTKUHN 3. Cka3ka «/ITMHHBINA — KOPOTKUI»
KOPOTKUH) 2. Pa3Butue ymeHus 4. 3ananne «/[TMHHBINA — KOPOTKUI»
COOTHOCHUTH IIPEIMETHI 5. Yopaxunenue «lIporynka»
10 BEJIMYMHE 6. 3amanue «JlabupuHT»
7. 3aganue «Haiinm xBocT»
8. Urpa «3mesn»
9. Urpa «I'ycenuua»
10. I[TogBenenue uToros, pedekcus,
pUTYyaJl NPOLIAHUS
33 | Bocnpusitue | 1. Pa3Butue Bocnpusitust | 1. [IpuBercTBue
BEJTUYHUHBI BEJIMYUHBI: IAPOKUH - 2. Yopaxuenue «llytemectBue B jec»
(HMpOKUIL — | y3KUU 3. Ckazka «IIlupoxuii — y3Kuii»
Y3KHI1) 4. 3aganue «1lupokuii — y3Kkuii»

5. Ynpaxuenue «JIarymxm»




2. Pa3zButue ymenus
COOTHOCHUTB IIPEIMETHI
10 BEJIMYMHE

6. 3ananue «JlabupuHT»

7. 3ananue «Haiiau napy»

8. Urpa «bonbime HOTH»

9. IlonBenenune UTOTOB, pedaeKcus,
pPUTYaJ MPOIIAHUS

34 | Cka3ka 1. Pa3BuTHE HaBLIKOB 1. ITpuBeTcTBUE «I[BETOK CKA30K»
«CoOexaBuine | oOmieHUA 2. IlossBnenue majnpunka MakCUMKH
UTPYILIKWA. 2. Bocriuranue 3. becena mo cka3ke
O6o006menne: | OepexHOro oTHoIIeHUs K | 4. 3amanue «Mou UTPYIIKNY
WUTPYIIKH. CBOMM BeEIIlaM, 5. IlanpunkoBas THMHACTHUKA

UTPYIIKAM. 6. 3aganue «Haian Bce MIUNKI
3. Pa3Butue 7. Urpa «Cpeno6HOE — HECHETOOHOE
MO3HABATEIbHbBIX 8. 3aganue «Haiian numxeey
IICUXWYECKUX npoueccoB. | 9. 3ananne «Ilyrtannma»
10. Iunamuueckas naysa « Arpymxku»
11. 3amanue «llonoxyu MIYNK Ha MECTOY
12. 3amanue «KTo BO 4UTO Hrpaer»
13. I[logBenenuie UTOroB, pedekcus,
pUTYyaJ NPOLIAHUS

35 | Cka3ka 1. Pa3BuTHE HaBBIKOB 1. ITpuBeTcTBUE «I[BETOK CKA30K»
«TepeMok». OOIIICHUS 2. IlosiBIeHNE KHUTH CKa30K
O06oOmenue: | 2. Pa3Burne 3. 3aragku
’KMBOTHBIE. II03HABaTEIbHBIX 4. Urpa «PacckaxkeM BMECTE CKa3Ky»

MICUXUYECKUX MmporieccoB | 5. 3amanue «Paznenu Ha rpynmnb
6. 3aganue «Hannu nmuiraee»
7. lnnamMmuyeckas naysa
8. [TampumkoBas rumHacTuka «Ha myxox»
9. 3amanue «KTo XuBET B ECY»
10. 3aganue «Yragai, ybs TCHbY
11. 3amanue «Ilyranuna»
12. Tunamuueckas naysa
13. IlonBenenue UToroB, pediexcus,
pUTYyaJI POLIAHUS

36 | K. N. 1. PazButne 1. ITpuBetrcTBHe «1IBETOK CKA30K»
UykoBcKui KOMMYHHKAaTUBHOMN 1 2. llosiBnenue nepconaxa «6adymika
«PenopuHoO AMOIIMOHAJILHOM cep denopar
rope». neren 3. Ckazka «denopuHo rope»
O06o0Omenue: | 2. PasBurue 4. becena no ckaske
rnocyja. MO3HaBaTEIbHBIX 5. 3ananue «Bce Ha mecTey

MCUXNYCCKUX ITPOIECCCOB

6. [TasibunKOBasi THIMHACTUKA

7. 3ananue «Haitgu numiHnil npeaMery
8. 3amanue «Haiinu u packpace»

9. Urpa «Ilocyna»

10. ITogBukHas urpa «Bapum cym»

11. 3aganue «lTogapok miis @enopei»




12. TlonBenenne uToros, pediaekcus,
puUTyas npouaHus

37 | JLO. 1. Bocniutanue 1. IIpuBerctBHE «L[BETOK CKa30K»
Boponkosa OepexHoro otHoreHus K | 2. [TosBneHue nepconaxa aAeBouky Marm
«Mama- CBOUM BellaM 3. Cka3ka «Mamma-pacrepsia
pacrepsama» | 2. PazButue 4. becena o ckaske
OO6o0u1eHue: | MO3HaBaTENbHBIX 5. 3aganue «Ha3oBeM ogexmy»

OZIeK 1A, NCUXUYECKuX nporeccoB | 6. 3amanue «OneHeM pedsaT

0OYBb. 7. IlanpunkoBas ruMHAcCTUKA «bosbias
CTUPKa»
8. 3amanue «Haiinu u packpach 0JexKIy»
9. Urpa «Canoxok»
10. 3amanne «CopoOKOHOXKKA»
11. 3aganue «O0yBb U Bpemsi TOJ1a»
12. 3amanue «Haiian mummaee)
13. 3ananue «Pa3nenu Ha rpynmnen
14. TTonBeneHue UTOTOB, peduiekcus,
pUTyas NpouaHus

38 | Manpuuku - 1. Pa3BuBath yMeHue 1. IlpuBercTBHE
OlyBAaHYMKHU | pa3NyaTh 2. IlosiBneHue nepcoHaka MaJIbunKa-

WHVBUAYaJIbHbIC OJIyBaHYMKA U IEBOYKU-TIPUTIEBOYKH
0COOEHHOCTH (I10J1, 3 Urpa «¥Yraaaii, KT0o 3T0?»
BHEIIHOCTbD, JIUIIO, 4. Yupaxuenue «llomaau B uenby
MOXO0/IKA) 5. IlonBuxkHas urpa « Tpancnopt»
2. Pa3zBuBath BepOanbHOe | 6. [TanburikoBasi rumHacTuka «ILipunk-
1 HEeBepOabHOE MaJIbYrK»
oO1ieHune 7. 3apanue «IIpodeccumn»
3. Pa3BuBaTh HaBBIKU 8. 3amanue «OTKpBITKA»
CaMOKOHTPOJIS 9. [logBenaenue UTOroB, pedexcus,
puUTyas NpouaHus
10. Urpa «PakeTa XOpo1iero HaCTpoeHUsD

39 | leBouKw - 1. PazBuBath yMeHue 1. IlpuBetrcTBHE

MPUIIEBOYKHU | pa3iauyaTh 2. IlosiBneHue nepcoHaka MaJlbunKa-

WHIUBU Ty JIbHBIC
0COOEHHOCTH (1101,
BHEIIHOCTb, JIUIIO,
MOXO0/IKA)

2. PazBuBath BepbaibHOE
U HeBepOasibHOE
oO1reHue

3. Pa3BuBaTh 4yBCTBO
NOTPEOHOCTH Y AeTel
pazoBaTh CBOMX OJM3KHX
NO0OpBIMH JTeTIaMU U

OJIyBaHYMKA U JIEBOUKHU-TIPUTIEBOYKHU
3 Urpa «Yraaai, K10 3T10?»

4. Urpa «Y60pka»

5. Urpa «IloBapsra»

6. Urpa «Ilogapkn»

7. ITanpunkoBasg TruMHAcCTUKA «I[BETKM»
8. 3amanue «Kykmna»

9. 3ananue «byce»

10. Urpa «Hapsm»

11. IlogBenenne UTOoroB, pedaekcus,
puUTyas NpouiaHus




3200 TJIMBBIM
OTHOIIIEHUEM K HHM.

40 | Kakue . Pa3zButne BooOpaxenus | 1. IlpusercTBue
JIEBOYKHU — 2. CoBepiieHcTBOBaHME | 2. YpaxkHeHHe « MBICIICHHAs] KAPTUHKA
Kakue MMACCUBHOTO U aKTUBHOTO | 3. YmpaxHeHue «Kakue neBouku — takue
MaJIbYUKHU cioBaps MaJIbYUKN»

3. Pa3BuBath yMeHUE 4. YupaxHenue «Uto q1005T A€BOYKH, YTO
pa3InyaTh JHO0SAT MaJTbUUKN»
WHJVBUAYaJIbHbIC 5. Ympaxnenue «Kto koro oouaemn»
0COOEHHOCTH (I10J1, 6. Ynpaxnenue «Mama nenaert, namna
BHEIIIHOCTbD, JIULIO, JIETIaeT»
MOXO0/IKA) 7. Yupaxuenue «Tearp»

8. Ynpaxuenue «Pyueek pagoctu»

41 | Ckaska «Tpu | 1. Pa3Butue smnatuu 1. IIpuBercTBHe «LIBETOK CKa30K»
MEIBEISY. 2. Pa3Butne 2. IlosiBNeHME EpCOHANkA MEABEKOHOK
OO0o0uieHue: | MO3HABATENbHBIX Mumytka
MeOeb. ncuxuyeckux npoueccos. | 3. Ckazka « Tpu menBensi»

4. Bbecena mo ckaske

5. HacronpHO — nteuarHas urpa «Tpu
MEJIBE/ISI»

6. Urpa «Mensens B 6epiiore»

7. IlanpunkoBas ruMHacTuKa «llanpunky B
Jecy»

8. 3amanue «Hailau 1OpoxKKy K JOMUKY»
9. 3amanue «B mecy»

10 3amanue «Haiiam numHuil npeagMery
11. ITonBenenue UToros, pediexcus,
pUTYyaJ MPOIIAHUS

42 Ckaska 1. Cnoco6¢cTBOBATH 1. IIpuBetrctBHe «IIBETOK CKa30K»

«Pernkay. HPAaBCTBEHHOMY 2. 3aganue «Cka304uHbIi HparMeHT

Jpyxo0a, pazBuTHio aetei myrem | 3. Ckaszka «Penkay»

B3aMMOIIOMOII] | (POPMHUPOBAHUS Y HUX 4. becena o cka3ke

b MPEJICTABJIICHUM O 5. 3ananue «KTo morepsiaca?»
npyx0e u 6. 3ananue «BcrioMmuHakka»
B3aUMOITOMOIIT! 7. ITanibunkoBasi ruMHacTUKa «/[pyx0a»
2. Co3nmaBarhb 8. 3aganue «I[lomomHUKH
HPABCTBEHHBIE OCHOBBI 9. 3ananue «JIpyxHas pproaigka»
JUYHOCTHU peOeHKa 10. TTonBuknas urpa «Kapycenmn»
3. PazButne 11. IlonBenenue UToros, pediaexcus,
MO3HABATEIbHBIX pUTYya MPOIIaHUS
MICUXUYECKUX MPOIECCOB.

43 | Ctpana 1. Pa3zBuBath antazuro | 1. [IpuBercTBue
Boobpaszwmust | u BooOpakeHue 2. Urpa «I'opsiuo — X0JI0THO»

2. ®opMHUpPOBATH UHTEPEC
K TBOPUECKUM UTpam

3. I[locnanue
4. Urpa «BommeOnpie OanmmMaxm




5. Cxa3ka «Tak u He Tak»

6. I[TanpunkoBass TMMHACTHUKA
«BonmeoHuK»

7. 3aganue «Yero He OBIBAEeT HA CBETE»
8. 3amanne «BcmomuHaiikay

9. 3amanne «Hyno — nepeBo»

10. JInnamuueckas naysa «CTaHeM MbI
JIEPEBBSIMIU

11. Urpa «BomnimieOHbIe KApTUHKI

12. Urpa «BomniieOHbIe KapTUHKI

13. Urpa «ITomapok»

14. I[logBenenue UToroB, pediekcus,
pHUTYyas IPOIIAHUS

44 | 3npaBcTtByil, | 1. IloaroroBka k 1. ITpuBeTcTBUHE
BECHA. UTOTOBOM JUAarHOCTUKE 2. BBoaHas Oecena
O6o6menue: | 2. Pa3Butne 3. 3arajiku mpo HaACEKOMBIX
HAaCEKOMBIE [103HaBaTEIIbHBIX 4. Ilnnammyeckas naysa «llyremectsue Ha
MICUXWYECKUX MPOLIECCOB. | JIYT»
5. Urpa «lloacHe:xHUKW
6. Urpa «ConHeuyHbIi 3aiiUnK»
7. Urpa «IIpoOyxnenue»
8. [TanpunkoBas ruMHacTuKa «['ycenuna»
9. 3ananue «JlabupuHT»
10. 3amaaue «KTo nmuniHMin
11. Junamuueckas naysa «OKyk»
12. ITonBenenune UTOroB, pediexcus,
pUTYyaJ MPOITAHUS.
45 | [lenb cmexa 1. PazBuBats 1.ITpuBercTBUE
BOOOpaxKeHue 2. Urpa «Equm B roct»
2. Pa3BuBaTh uHTEpEC 3. IToxBwxnas urpa «Iletymox»
neren K okpyxkawoniemy | 4. 3aganue «Spkuii XBOCT»
MUPY 5. llonBuxHas urpa «llopocsta»
3. Pa3zBuBars TBOpueckoe | 6. 3aganue «KTo rpomMue XproKHET»
MBIIIIEHUE 7. Annamuueckas naysa «MaleHbKun
KPOJUK»
8. 3aganue «YTOIleHHEe I KPOJIUKay
9. llogBuxxnas urpa «Komrkm»
10. 3aganue «B komHaTe cmexay
11. 3amanue «BcriomuHanka
12. IlonBenenue UTOroB, pediaexcus,
pUTYyaJ MPOITAHUS
46 | PamyxHbIii 1.Coznanne 1.ITpuBeTrcTBUE
MUP MHOJOXUTEIBLHOTO 2. Paccka3 «Panyra»
HMOLMOHAJILHOTO 3. Ynpaxuenue !Paxyray

HACTpOsl B IPYIIIIE;

4. YupaxHenue «PanyXHbIii MUp»
5. Ynpaxuenue «Pa3HOLBETHBIN MUP»




CHSTHE
2.OMOIIUOHAIBHOTO u
MBIIIIEYHOTO

6. Ynpaxnenue «HactpoeHue nusera»
7. Ilpowmanue

HaIpPsHKEHUS;
47 | KpachHas 1.ITpeononenue 1.ITpuBeTcTBUE
Ianoyvka peueBoro HeratuBusma; | 2. Paccka3z «KpacHas manouka
2.Pa3Butue 3. Urpa «KpacHblil KpyKOK»
HaOmonarenbHocTH U | 4. PucoBanue
BHUMAaHUS; 5. My3bIKalibHAs Urpa
3.Pa3Butne obmei, | 6. Ynpaxnenue «Hactpoenue npera»
MEJIKOH, 7. Ilpouanue
aApPTUKYJISIIUOHHOU
MOTOPHKH;
48 | OpamxeBas 1.Ilpeonosnienue 1.IlpuBeTcTBUE
IIECCHKA peueBoro Heratususma; | 2. Urpa «llonanmu HOTKy»
2.Pa3Butue 3. OpankeBasi IECEHKa
HaOmoaatenbHoCTH U | 4. YpaxkHeHue «OpaHKeBbIid paccKasy
BHUMAaHHS; 5. Ynpaxuenne «Ciyinai, moBTOpsi!»
3.Pa3Butue oOmieit, | 6. Ynpaxkunenne «Hactpoenue peta»
MEJIKOM, 7. llpomanue
apTUKYJISLUOHHON
MOTOPHKHU;
49 | Kenroe 1. PazButue wurpossix | 1.IlpuBercrBue
COJTHBIIIKO HaBBLIKOB, 2. Pacckas «Kenroe COTHBIIIKO
MPOU3BOJIBLHOTO 3. Urpa «3ByKOBOE COJIHBIIIIKO
TOBEICHUS; 4. Ilecenka-urpa «5 Ha COJIHBILIKE JIEKY»
2. PazButue TaktuiibHOM | 5. ITampunkoBas urpa «CoJHie»
YYBCTBUTEJIIBHOCTHU U 6. Ypaxuaenue «Panocts u 11060Bb»
3pPUTEIIbHO-BUT A~ 7. Ynpaxuenue «Hactpoenue usera»
TenpbHOM KoopauHauuu; | 8. [Ipomanue
50 | 3enensiii 1. PazButne ciiyxoBoro | 1. I[IpuBercTBue
KY3HEUHK Y 3pUTEIBHOTO 2. Pacckas «3eneHblii Ky3HEUHK»
BOCIIPHUSITHS; 3. Urpa «3ByKOBBIEC IECEHKN»
2.Pacmmpenue 4. ITecenka-urpa «B TpaBe cuaen
MMACCUBHOTO U KY3HEUHK»
AKTUBHOTO clioBapHOro | 5. Pucoanue «Tpasa [t Ky3HEUUKa»
3araca. 6. Ynpaxuenue «Hactpoenue nsera»
7. Ilpomanue
51 |TomyGoit 1. PazBuTHe o01iei, 1 .ITpuBercTBUE
BAaroH MEJIKOH, 2. Pacckas «['omy6oii Baron»

apTUKYJISIHUOHHOU
MOTOPHKHU;

3. Urpa «IlyTemecTBeHHUKI»
4. YnpaxHenue «Ha3z0Bu UTpyIIKn»




2. Pa3zButre UrpoBbIX
HAaBBIKOB,

5. Ynpaxuenue «IlapoBo3uk u
HEe3a0y KD

IIPOU3BOJILHOTO 6. Ynpaxnenue «HactpoeHue nsera»
MTOBEACHUS; 7. llpowanue

52 | Cunee mope 1.Cusarue 1.ITpuBeTrcTBUE
SMOIIMOHAIBHOTO U 2. ITecus «Mope»
MBIIIEYHOTO 3. Paccka3 «Cunee mope»
HaIpsKECHMUS; 4. YupaxHenue «Ilo3oBu nenbhunar»
2. Bocnutanue 5. [logBwxHas urpa «Mope u 1eIbGuH»
MEKIIMYHOCTHOTO 6. PucoBanue «Kaneabku mopsi»
IOBEpUS, 7. YupaxkHeHUE «3BYK U KaleIbKay
nobpoxenarenbHoro ot- | 8. Urpa «BomHa»
HOLIEHUS K cBepcTHHKaM | 9. Ynpaxxnenue «Hactpoenue usera»
Y B3pPOCIIBIM; 10. IIpomanue
3.1Ipeononenue
pEYEBOr0 HETATUBU3MA;

53 | ®uoneroseiii | 1.Co3nmanue 1.ITpuBeTcTBUE

LIBETOK IIOJIOKUTEIIBHOT O 2. Paccka3 «@UONETOBBIN IIBETOK)

HMOLMOHAJILHOIO 3. Ympaxuenue «[logbepu cumBom»
HACTpOs B TPYIIIIE; 4. Jlenka
2.CHsatue 5. Ynpaxuenue «TaiiHa (proneToBoro
HMOLMOHAJILHOIO U | IBETOUECK»
MBILIIEYHOT'O 6. Ynpaxuenue «Hactpoenue nsera»
HaIpsKECHMUS; 7. Ilpomanue

54 | benbie 1. Bocniutanue 1.ITpuBercTBUE

KOpaOJIMKU MEKIINYHOCTHOTO 2. Pacckas «benbie KopaOauKm»

JIOBEpUS, 3. Opuramu
noOposkenatenbHoro oT- | 4. Yrpaxuaenue «[lapag kopaOankoB»
HOIIeHUs K cBepcTHUKaM | 5. [lecenka-urpa «benbie kopabaukm»
Y B3pOCIIbIM; 6. Ynpaxxnenue «HTo nepeBo3UT
2.IlpeononeHune peueBoro | KOpaoiauk?»
HETaTUBU3MA; 7. YrpaxHaenue «Mope 1 KOpaOJIUKn»
3.PazBurtue 8. Ynpaxuenue «Hactpoenue npera»
HA0JII01ATEIbHOCTH u | 9. IIpomanue
BHUMAaHUS,

55 | Po3oBble ouku | 1.Pa3Butne ob1iei, 1.IlpuBercTBUE

MEJIKOM,
aApPTUKYJISIUOHHOU
MOTOPHKH;

2. Pa3BuTHE UTPOBBIX
HaBBIKOB,

2. Paccka3 «Po30oBbie 0ukn»

3. ITanbunkoBas urpa «O4ukm»

4. Yopaxnenue «P030Bbli SKpaH»

5. Urpa «Po30BbIe peaMeETb»

6. Ynpaxxanenue «Po30Bble MAUUKN»

7. Ynpaxnenue ««Hactpoenne nsera»




MPOU3BOJIBHOTO
MIOBEJICHHUS,

3. Pa3BuTHe TaKTHIILHOMU
YyBCTBUTEJIHLHOCTH U
3pUTENBHO-/IBUTA-
TEJIbHON KOOPINHAIWH;

8.. [Ipomanue

56 | KopuuneBas | 1. PazButue urpoBbIx 1.IlpuBercTBUE
yepernaiika HABBIKOB, 2. Pomanc uepenaxu TopTuiisl

IPOU3BOJIBHOTO 3. Pacckas «KopuuHeBas yepenamika
MOBEICHUS; 4. Ynpaxuenue «Kopuunepbie
2.Pa3BUTHE TAKTWIBHOW | KOHBEPTUKUY
YyBCTBUTEJIBHOCTU U 5. Ynpaxuenne «Kopuunessie
3pUTENbHO-/IBUTA- YepEeTaIIKm
TEJIbHOM KOoOpauHauuu; | 6. Ynpaxuenue «Paznenu cioBo»
3. Pa3Butue ciayxoBoro u | 7. Yopaxkuenue ««Hactpoenue niseray
3PUTEIIBHOTO 8. Ilpomanue
BOCITPHUSITHS;

57 | Pasnonsernsl | l.IIpeomonenue 1.IlpuBeTcTBHE

¥ pacckas pedeBoro HeratuBusMa; | 2.YmpaxHeHue «PazHonBeTHBIN Maccax»

2.Pa3Butue 3. Yopaxuenue «Pa3HoiBeTHas paioCTh»
HaOmoatenbHOCTH U | 4. YpaxkHeHnue «JlpyxHast mapoyka
BHUMAaHMS; 5. [lecenka-urpa «Yipioka»
3. Pa3Butue ob6mei, | 6. PucoBanue «Pa3HolBeTHBIE YIBIOKI
MEJIKOM, 7. IIpoanue.
aApPTUKYJISIIITUOHHOU
MOTOPHKH,

58- Htorosas 1. Inarnoctuka 1. ITpusetrctBue «Kak xuBemb?»

59 pmarHoctuka-1 | KOMMYyHUKAaTHUBHOM 2. IlosiBneHue nepcoHaka MeJIBEXKOHOK

cdepsl nerei

2. luarHocTuka
MBIIUICHUS
(uckmroueHnue,
KJaccudukanus)
3. JImarHocTuka
Baumanus
(YCTOMYUBOCT®,
pacrpeieneHue)
4. JlnarHoCTHKA
3PUTEIILHOU MTAMSTH

MunryTka

3. 3aganue «3armoMuHalka — 1»

4. 3ananne «Exux»

5. Jlunamuueckas nay3a «Taner mo
KPyTy»

6. 3ananue «Pa3nenu Ha rpynnb

7. 3ananue «JlabupuHT

8. Urpa «CrenobHOE — HECheT0OHOEH
9. 3ananue «I'puboukm»

10. Yopaxuenue «llepenait mo kpyry»
11. Urpa «Yranait sMOLUIO»

12. TlonBenenue uToros, pediexcus,
pUTYyal IPOIIaHUs




60- UtoroBas 1. Anarnoctuka 1. ITpuBetctBHe «Kak >xuBenis?»

61 |[guarHoCTHKA-2 | YMOIMOHAIBHOUN U

KOMMYHUKATUBHON MumryTka

chepsl neTei. 3. 3aganue «3anomMuHaika — 2»

2. JIlmarnoctuka 4. 3ananue «ExXUK»

MBIIIJICHUS (aHAJIN3, 5. 3aganue «IlycToit kBagpaT»
HCKITFOUEHUE) 6. Jlunamuueckas naysa « Taner o
3. JluarHocTuka KPYry»

BHMMaHUS (CIIyXOBOE, 7. 3agaHue «Ha30BU OJIHUM CJIOBOM)
KOHIICHTpAILIHS) 8. 3ananne «DaaxKKu»

9. 3amanue «Yamkay

10. Urpa «Menasenp B Gepiore»

11. [TogBenenue UToros, pediekcus,
pUTYyas MPOIIAHUS

IIpeanonoxuTeabHbIe Pe3yJbTATHI 00yYeHUS JeTei 10 JaHHO! mporpaMmMme.

O HOpManbHOM ICUXOJOTHYECKOM Pa3BUTUU peOCHKA MOKHO CYJIUTh O

BO3paCTHbBIM HOpMATUBAM JJaHHOI'O BO3pacTa.

Bo3spacthbie ocobeHHocTH neTeit 3-4 ner.

IHoka3aTenn XapakTepucTuka
IIOTp€OHOCTEF B OOIIICHHH, YBaXXCHUH, IIPU3HAHHU
Benyuas CaMOCTOSATEILHOCTH PEOEHKA
MOTPEOHOCTh
Benymas dyukuus  |Bocnpusrtue
HUrposas IIapTHEpPCKad CO B3pPOCIbBIMH; HHAWBHUAYaJbHAad C
p UIPYIIKAMU, HTPOBOE JICHCTBUE
JEeSATEIIbHOCTh
[oka3arenu XapaKTCPHUCTHUKA
OTHOLICHS. CO CUTyaTuBHO-ACIIOBOE.  B3POCIBI —  MCTOYHUK

CHOCOOOB  JESATEIBHOCTH, IIApTHEp 10 HWIPEe H

B3POCIIBIMH TBOPUYECTBY
IMOMAOHAIBLHO-TIPAKTHYECKOE: CBEPCTHIK
OtHomenus co MaJlOMHTEPECEH
CBEPCTHHUKAMH
MO PE3Kie TepeKIfoucHIsA. IMOMOHAIBH0E COCTOANIE

3aBUCHUT OT (PU3NYECKOTO KoM(popTa

Crioco0 mo3HaHus

JKCIIEpUMEHTUPOBaHNE, KOHCTPYUPOBAHNE

2. IlosiBIIeHHE NTEPCOHAKA MEJIBEKOHOK




HEIOCPEACTBEHHO  OKPYJKAIOIIUE NPEAMETHI, MX
OOBEeKT MO3HAHMA  |LpoiieTRA i HAZHAUCHILS ’
BocipusaTeé CEHCOPHBIX DJOTAJIOHOB (IIBET, (@opmMa
Bocnpustue pasmep) ’ ’
Branmanue Henmpon3BOJIBFHOE, OBICTPO NEPEKIOYACTCI C OJHOH
NeITEIPHOCTH Ha APYIYIO. Y ICp)KUBAeT BHUMaHUE S-
0 muH. OObeM BHUMaHUs 3-4 nmpeaMeTa
[laMsTh Henpon3BOJILHAA (OMOIIMOHAIFHO OKpalnicHHas
nH(pOpMaIKsI); IpeodIagacT y3HaBaHHWe, a He
BagOMI/IHaHI/Ie; K:J’DaTKOBDCMeHHaﬂ
O0BeM aMsTé 3-4 mpeaMeTa u3 5
MEBILICHIE TIepeXoa OT HarsAHO-ACHCTBEHHOIO K HaIlJIsHO-
00pa3HOMY MBIIIJJCHUIO (IIEPEeX0J OT JCUCTBHM C
mpeaIMeTaMHi K JEUCTBHIO C oOpa3aMu: IMpeaMEThbl —
3aMECTHUTEIN, KADTUHKHU
PeIpOIYKTUBHOE (BOCCO31aHNC PENPOIYKLINHA
Boobpaxenne 3HAKOMOT'O oé%aw)
Pa3HOOOpa3le OKpYJKAIOIEW CpEabl, IHapTHEPCKHC
YCIoBHA yCIEIHOCTH G 1o 111eHMs O B3POCIBIMME
HoBoo6pasoBanust CaMoOmno3HaHNe, YCBOCHHNC ICPBUYHBIX HPAaBCTBCHHBIX|
HOPM
BO3pacTa

BocnuTaHHUK B KOHIT

Buumanue.

€ roaa 10J1:k€H yMe€Thb:

[ToBTOPUTH 32 B3POCIBIM JIBUKEHHUE B ONPEICICHHON MOCIEA0BATEIbHOCTH:
XJIOMHYTh B JIAJIOIIH, MOJHITH PYKH BBEPX, PYKH — B CTOPOHBI, OIYCTHUTh
pYyKH.

XJIOMHYTH B 10U TOJIBKO TOT /14, KOTJ1a OH YCJBILIUT ONIPEAEIEHHOE CIO0BO,
Hanpumep cHer. ( IIpousHecute cioBa: 10M, rpo3a, CHEr, KHWra, YalllKa,
TenedoH, CHEr, po3a, CHEXUHKA, COCYJIbKa, 4YeJOBEK, CHEr, OKHO, Ba3a,
poMarka, cTymn).

CxianpiBaTh 1O TIPEIJIOKEHHOMY O00pa3ily TPOCThIE TOCTPOWKH W3
KOHCTPYKTOpA.

Haxoauts mpu3HaKku CXOACTBA U OTJIMYMS MEXAY JIByMsI UTPYIIKAMU.
CaMOoCTOATENBHO HA3bIBATh CXOJICTBA U PA3INYHUS B KAPTUHKAX.

HaxoauTe oiriHaKOBBIE MPEIMETHI O€3 MOCTOPOHHEHN TTOMOIIIH.

CxnaapiBaTh pa3pe3aHHyIo Ha 2-3 wiH 4 4aCTU KapTUHKY UJIN OTKPBITKY.
BrImonHATh 3a1aHus1, HE OTBJIEKAsACh B TCUEHUE 5-7 MUHYT.

VY nepxuBarth B 1oJie 3peHus 4-5 NpeIMeToB.

MbeInuieHue.



Cobuparb nHUpaMHUIIKy M3 CEMHU KOJedeK Oe3 MOMOIIM B3pOCIOro B
MPaBWJIBHOM MOPSJIKE; CKJIAJIbIBATh MUCOYKH, BKJIaJAbIBask X APYT B Apyra.
[TonOupaTe CaMOCTOATENBHO BKJIAJBIIIN B HY>KHbIE OTBEPCTHS.

Ha3zpiBaTh 00001IaI0MIMM CIIOBOM KaXKAYIO TPYMILy MpeAMeToB: 1) cobaxa,
KOIITKa, KOPOBa, JOMah, Ko3a; 2) Oenka, 3as11, MeIBEIb, BOJIK, JIHCa; 3) po3a,
poMarika, KoJIOKOJIbYUK, BAaCHIIEK; 4) CTOJ, CTYJ, KpOBaTh, IKad, Kpeco.
HaxonuTte TUIIHUN DpeIMET B KaXA0W I'PYyNIE U MPABUIBHO OOBSCHATH CBOI
BBIOOD.

Haxonuth napy KaxxioMy npeaMmery.

OTtBeuaTh Ha Bonpockl: «CKOJIBKO Jlan y cobaku? A CKOJIbKO y Kypullsl? Jlms
4Yero Hy>KHbI CTpeJIKU AJig yacoB? J{Jist uero HyxHa pyuka y asepu? s yero
HYKHBI OKHa B loMax? YUTo HY>KHO c/IeaTh, YTOOBI Yaid CTaj CIaIKUM?»
[TonOupaTh MPOTHUBOMOJIOKHBIE CIOBA: THEM CBETJIIO, a HOYBIO... (TEMHO);
3UMOM XOJIOHO, a JIETOM... (TEIJI0); BaTa JIeTKasl, a KaMEHb ... (TSKEIbIN);
KHpIIWY TBEPAbIA, a MOAYIIKA... (MArKas); JEPEBO BBICOKOE, a IEHEK...
(HU3KHIT); peKa MHUPOKas, a pydeek... (Y3KHil); CJIOH OOJIbLION, a MBIIIKA. ..
(ManeHbKas).

PemaTe mpocThIe JIOTHUECKUE 3aJauH.

HaxoauTh Ha KapTUHKE, e U300paKeHbl HeNenullbl, 3-4 HECOOTBETCTBHUS.
OOBSACHUTH, UTO HE TaK, IOYEMY HE TaK M KaK Ha CAMOM JIeJI€ I0JIKHO OBITb.

IHamaTe.

[ToBTOpPHUTH 3a B3POCIBIMH Ha CITYX HECKOJIBKO CJIOTOB MO MOPSJIKY: Ma-Ta-ca;
KH-JIe-TH-]IN; T1a-Ca-HU-KH.

TOYHO BBITIOJHUTH 3aJIAHUE, COCTOAIIEE U3 TPEX-UYEThIPEX KOMAH/: [IOUTH Ha
KYXHIO, CECTh HA CTYJI, B34Th YaIlIKy, IPUHECTH €€ B KOMHATY.

OnpenenuTs ¢ OJHON MOMNBITKH, KaKoi mpeamer ucues. s 3Toro MoxHo
MOCTABUTh MEPEJ] MAaJbIIIOM MSATh MPEIMETOB, HA3bIBAS KAXKIbIA, 3aTEM
MOMPOCUTB €r0 OTBEPHYTHCS, 4 B ATOT MOMEHT CIPATATH OAWUH U3 HUX; MaJIbIIII
JIOJDKEH OyAEeT OnpeieNuTh, KAaKOW MpeMeT Ucues.

[ToBTOPUTH 32 B3pOCIBIM Ha CIIYX YETHIPE-TIAThH CJIOB: CTOJ, IOM, KOT, TICHb,
Baza.

[ToBTOpUTH Ha CAyX HUMPHI B ONPEACICHHOM MOPSJIKE: TPU — CEMb — IATh;
OJWH — YEThIPE — ABA — IIECTh.

3anmoMUHATh M Ha3bIBaTh 0€3 IOMOIIH B3pOCIIOro 4-5 MpeaMeToB.
Paccka3biBaTh HaM3yCTh HECKOJIBKO MOTEMIEK, CTUXOB, 3araokK.
[Iepecka3bIiBaTh COAECPIKAHUE YCIBIIIAHHON CKA3KHU.

3anoMuHATh COJIEpKaHUE CIOKETHOTO PUCYHKA.

Bocnpon3BoauTs B maMsATH HEJJABHO IIPOMCIIIC/IIINE, & TAKKE APKUE COOBITHS
CBOCH KU3HU.

Menkast MOTOPHKA.

3anmycKaTh MEJIKUE BOTYKH.



o Iloka3piBaTh OTAENBHO OOMH mnanen (yKas3aTelabHbl), 3a TEM [iBa
(Yka3aTeabHbIM U CPEAHUI).

o Kuctamu pyk nenatb «poHapuKm.

o HanuzbiBaTh KpyIHBIEC MyTOBUIBI, OYCUHKU HA HUTKY.

o 3aBsA3bIBaTh Y3JIbl HA TOJCTON BEPEBKE WJIM HA LIHYPE.

o 3acTeruBaTh MyTrOBULIBI, KPIOYKH, MOJHHH.

o [Iloka3piBaTh B BO3yX€ KOJIEUKH, TONEPEMEHHO COEIMHSS KaXIbIi Majel ¢
OOJBIINM.

o IIpoBOoAUTH TMHUM TOYHO IO TOUKAM, HE OTPbIBAs KapaHAall OT OyMaru.

o 3alITpUXOBBIBATh (DUIYpHl POBHBIMU NPSAMBIMHU JIMHUSMHU, HE BBIXOJS 32
KOHTYpPBI PUCYHKOB.

o AKKypaTHO pacKpaluBaTh KAPTHUHKH, HE BbIXO/IS 3a KOHTYPHI.

« IIpoBoauTh MpsiMbIE TMHUHU 10 CEPEAUHE JOPOKKH, HE BBIXOJS 3a €€ Kpasl.

o IIpoBoauTh BEepTUKAJIbHBIE, TOPU3OHTAIbHBIE U HAKIOHHBIE IUHUU HYKHOTO
pasmepa.

MaTteMaTHuKA.

o [Iloka3piBaTh B KOMHATE MPEAMETHI, KOTOPHIX MO OJHOMY, U T€X, KOTOPBIX
MHOTO.

o [Iloka3eBaTh TIpeIMETHI, KOTOpBIC MO (OpME TMOXOXKH Ha KpyT, KBaApar,
TPEYTOJIbHUK, MPSIMOYTOJIBHUK, OBaJ.

o Iloka3bIBaTh NpaByIO U JEBYIO PYKY.

o« [Iloka3eIBaTh IpPEeAMETHI, KOTOPBHIC HAXOMATCS CIIpaBa OT HETO U CJICBA.

« [Iloka3bIBaTh, 9TO HAXOIUTCS BBEPXY U BHHU3Y OT HETO.

o Haxoauts B okpyxkarorieit 00CTaHOBKE MHOTO MPEAMETOB M OJIUH TPEIMET.

o CpaBHUBaTH TPYNIBI MPEAMETOB, HWCIOIB3YS TPHEMBbI HAJIOXKCHUS W
MPWIOKEHUS; OOBSCHATH CIOBaMH, KaKWUX MPEAMETOB OoJibllie (MEHBIIE),
KaKuX MOPOBHY.

o Y3HaBaTh W Ha3bIBATh KBAJPAT, KPYT, TPEYTOJIbHUK, PSIMOYTOTHHUK, OBAJI.

Pa3zBurne peun.

« Kaxk cobaka naer, kolrka MsyKaeT, KOpoBa MbIUHT, METYX KyKapeKaeT, MbIIITKa
MUIIUT, CBUHBS XPIOKAET U T. II.

o Uro ymeroT genatbh STH KUBOTHBIC (pbl0a TUTaBaeT, MTUIIA JIETACT, 3Mes
TMIOJI3AET, 3as1] MPHITACT, YETIOBEK XOJIUT).

o [IIpowsHocuTh Bce TJacHBIE M COIJIACHBIE 3BYKH, KpPOME IMIHMSAIINX U
COHOPHBIX.

o Ilonumare oOoOmiarolye ciioBa: MeOenb, TPAHCIOPT, UTPYIIKH, MOCY.a,
00yBb, OJIeXKIA.

o IIpaBHIBHO YyIIOTPEOIATH CYIIECTBUTEIBHBIC C TIPEIJIOTAMHU: B, Ha, TIOJI, 34.

o OTBeyarh Ha MPOCTEUIIINE BOMTPOCHI.

Oxpy:xaoumuii Mup.

o Ha3sBaTh cBO€ UMs U hamMuIKMIO; UMEHA MaMBbl, TIaIlbl, 0a0YIITKY, T1eTYIITKH.



« (Ckazarb, CKOJIBKO €MY JIET.

« Ha3zBaTb ropoz, B KOTOPOM OH JKHBET;

« Cka3atp, B Kakoe BpeMs OBbIBA€T CHET, PaCTyT I[BETHI, JIETAIOT 0a00UKH, TETSAT
CHETOBUKOB, TaeT CHEr, Ha JEPEBbSIX TMOSABIAIOTCS KENTble U (hacHbIC
JIMCTOYKHU.

« HasBarp oTmuuTeNbHBIE OCOOEHHOCTH BHEIIHETO BHJIa JOMa— HMX U JIUKHUX
YKUBOTHBIX U UX JI€TEHBILIEH.

o Paznmnuuth 1 Ha3BaTh NOTOHBIE SBJICHMUS.

o Ha3sBaTp HeckobKO TIpodheccuii.

o Paznuunth Ha BKycC 2-3 Buaa OBOIICH U PPYKTOB.
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